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新聞稿 
新一代基督徒的生活形態、工作態度與事奉觀研究 

斜槓事奉並非年青人的專利 
研究簡報： 
【2022 年 8 月 12 日】生命及倫理研究中心委托明愛專上學院湯羅鳳賢社會科學院郭
毅權博士進行一項名為《新一代基督徒的生活形態、工作態度與事奉觀》之研究。是

次研究採用量化的方法。量化研究的分析數據來自網上問卷方式，於 2022 年 3 月至 7
月進行，共收回有效問卷 748 份。 
 
參與者當中，以成年和中年人士佔比重最高（15-34 歲：24.1%；35-44 歲：21.4%；
45-54 歲：28.5%；55-64 歲：21.0%），其中教育程度亦高（專上教育以上程度：
78.9%）；接近八成被訪者現時都有事奉（平均 2.6 個崗位，中位數 2，最多 11 個）；
平均信主 24.6 年，較多是擔當深層次／高層次的崗位（執事，組長，訓練，講道
等）。六成半被訪者有全職工作，斜槓工作者（slahies）和自由工作者（free lancers）
則只佔 6.7%。 
 
在參與事奉方面，受訪者並不拘泥於形式或所謂正統性，以較寬鬆和彈性的角度去理

解事奉的認受性，亦不認為事奉應該有壟斷性、正統性或合法性的局限，反而傾向兼

容性的考慮。他們對於事奉／人生價值／生活重點／工作追求都是一致的：以榮耀神

為最高滿足與目標。 
 
研究又發現，受訪者同時間也在教會外有事奉：參與這些事奉不是因對教會不滿，而

是希望更好地服事神（更有彈性，更親近神），受訪者對教會的觀感普遍是正面的。 
 
對於新一代基督徒（新一代的意思，在此泛指新時代而非青少年），他們普遍熱心事

奉，以服侍神為最高滿足與目標，會獻出超過一般的努力去事奉，也會接受任何由所

屬教會所指派的事奉。他們參與教會外的事奉原因是更多親近神，而非對教會不滿。 

 
研究顯示， 自發/自行事奉與在教會事奉並非零和遊戲，而是做得更多更好；事奉的
模式和形式可以多元化，並沒有正規不正規，正統不正統之分。 
 
獻議： 
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I. 過往有意見認為，基督徒若要「正經」地參與事奉，就須參與在教會架構底下的
事奉，接受教會差派，也要固定長久，才算有果效。然而，在是次研究中，我們

看到受訪者的事奉觀（不論在教會內外的）其實都已有相當的彈性：只要能更好

服侍神，親近神，就能好好事奉。 
 

II. 很多時，我們以為信徒到教會體制以外事奉，是基於其對教會的不滿，或是教會
並沒有相關的異象，看不到需要，或是未能提供相關機會。但其實大部份受訪者

對教會的觀感是正面的。他們都會獻出超過一般的努力去事奉，目標是為更好的

親近神。自發/自行事奉，與在教會事奉並非零和遊戲，而是做得更多更好。 
 

III. 另一方面，社會上一般認為斜槓，多元事奉只集中在年青人身上。但是次調查顯
示，中年人參與多項、額外的事奉比率相當高，他們有心有力，或許因有著穩健

的工作基礎，資源人脈，更多的工餘時間等。 
 
IV. 如何促進年青基督徒及斜槓工作者的事奉熱情？年青基督徒崇尚獨立自主，教會

或有心人，可以幫助他們認真發展興趣，提供機會讓他們嘗試成為自由／斜槓工

作者，給予空間讓他們用創新方式，自發進行另外（或是另類）的事奉，讓他們

的建議／恩賜／創意能被接受和使用。 
 
 
 
是次研究報告由明愛專上學院湯羅鳳賢社會科學院郭毅權博士發佈， 

由生命及倫理研究中心研究主任(義務)陳永浩博士回應。 
 
傳媒查詢，請聯絡鄧小姐，電話 2768 4204。 
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